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NOS OBJECTIFS

- Vous accompagner dans l'assimilation du réle
du S.S.T.

- Vous permettre de repérer les risques persistants

-Vous apprendre a examiner une victime et
alerter convenablement les secours

-Vous amener a pratiquer les gestes de
secourisme le plus efficacement

-Vous informer des risques spécifiques liés
a votre lieu de travail

LE PROGRAMME

2 journées de 6 heures

Jour 1 JOUR 2
- Présentation de la formation - Inconscience sans respiration
- Protéger - Réanimation cardio-pulmonaire
- Examiner -Malaises
- Alerter - Traumatismes
- Détresse respiratoire - Défibrilation
- Saignement abondant - Prévention
- Inconscience avec respiration - Evaluation

- Apprentissage des gestes

- Tout salarié inscrit au régime de la sécurité sociale
- Tout salarié formé au SST n’ayant pas effectué un recyclage

MATERIEL - Lot pédagogique
-Guide du S.S.T.
-Masque de visage

- ARTICLE R. 241-39

“Dans chaque atelier ou sont effectués des travaux dangereux,
dans chaque chantier occupant 2 personnes au moins pendant
plus de 15 jours ou sont effectués des travaux dangereux,
un membre du personnel doit avoir recu obligatoirement l'instruction
nécessaire pour donner les premiers secours en cas d’urgence”
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